
 
 

Положение о количестве обучающихся в объединениях, их 

возрастных категориях и продолжительности учебных занятий 
№  
п/п  

Наименование  
объединения  

Название 

дополнительных 

общеобразовательных 

(общеразвивающих) 

программ, 

направленностей  
   

Количество 

обучающихся 

в 

объединении  
(мин. кол-во, 

макс.кол-во)  

Количество  
занятий в 

неделю  

Количество и 

продолжительность 

занятий в день  
( в соответствии с 

СанПиН)  

Возраст 

обучающихся  
Срок 

реализации 

программы  

1. Адаптация  к 

школьной жизни 
Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа     социально- 

педагогической 

от 20-25 

 
1занятие 2час.30 мин 

 

от 5,5 до 6 лет 7 месяцев 



направленности 
«Адаптация  к школьной 

жизни» 

 

2 Решение  

нестандартных 

задач и  задач 

повышенной 

сложности  по 

математике 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

технической 

направленности 

«Решение  

нестандартных задач и  

задач повышенной 

сложности  по 

математике» 

От 10-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 

3 Грамматические    

и речеведческие  

компетенции при 

работе с текстом 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 
«Грамматические    и 

речеведческие  

компетенции при работе 

с текстом» 

От 10-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 

4 Дискуссионные 

вопросы 

отечественной 

истории 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

От 10-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 



направленности 
«Дискуссионные 

вопросы отечественной 

истории» 

5 Проблемные 

вопросы 

философии  и 

социально- 

политического 

развития 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 
«Проблемные вопросы 

философии  и социально- 

политического развития» 

10-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 

6 Решение задач 

повышенной 

сложности по 

физике 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 

технической 

направленности 

«Решение задач 

повышенной сложности 

по физике» 

10--20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 

7 Современные 

аспекты 

естествознания 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Современные аспекты 

естествознания» 

19-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 



8 Успешно пишем 

сочинение 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 
«Успешно пишем 

сочинение» 

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 

9 Решение задач 

повышенной 

сложности 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

технической 

направленности 

«Решение задач 

повышенной сложности» 

 

10-20 1занятие 1час. 15-16 лет 7 месяцев 

10 Анатомия, 

морфология, 

физиология и 

экология живых 

систем 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа естественно-

научной направленности 

«Анатомия, морфология, 

физиология и экология 

живых систем» 

10-20 1занятие 1 час 15-16 лет 7 месяцев 

11 Общение на 

английском языке 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

10-20 1занятие 1час.30мин 17-18 лет 7 месяцев 



социально- 

педагогической 

направленности 

«Общение на английском 

языке» 

 

12 Оздоровление 

учащихся  на 

занятиях по 

плаванию 

Здоровячок 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа Оздоровление 

учащихся  на занятиях по 

плаванию 

«Здоровячок» 

15-25 2 занятия 1час 15-16 лет 5 месяцев 

13 Основы обучения  

английскому 

языку 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 

«Основы обучения  

английскому языку» 

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 

14 ИКТ    и 

информационные 

процессы: 

решение  

разноуровневых 

задач 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

технической 

направленности 

«ИКТ    и 

информационные 

процессы: решение  

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 



разноуровневых задач» 

15 Актуальные 

проблемы  

отечественной 

истории 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности  
«Актуальные проблемы  

отечественной истории» 

10-20 1занятие 1 час 15-16 лет 7 месяцев 

16 Решение задач 

повышенной 

сложности по 

физике 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

технической 

направленности 

«Решение задач 

повышенной сложности 

по физике» 

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 

17 Проблемные 

вопросы теории и 

права, 

экономического и  

социально- 

политического 

развития 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 
«Проблемные вопросы 

теории и права, 

экономического и  

социально- 

политического развития» 

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 

18 Развитие 

аналитических 

Дополнительная 

общеобразовательная 

10-20 1занятие 1 час 15-16 лет 7 месяцев 



компетенций при 

работе с текстом 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 

«Развитие аналитических 

компетенций при работе 

с текстом» 

19 Общение на 

английском языке 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

социально- 

педагогической 

направленности 

«Общение на английском 

языке» 

10-20 1занятие 1час 15-16 лет 7 месяцев 

20 Методы решения  

комбинированных 

задач по химии 

Дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа 

«Методы решения  

комбинированных задач 

по химии» 

10-20 1занятие 1час.30мин. 17-18лет 7 месяцев 

 


