
 
 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

5-11 классов 

План внеурочной деятельности 

5 классы 
Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов 

в неделю 

5 А 5 Б 5 В 5Г 5Д 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Математическая 

грамотность 

Математическая 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Двигательная 

активность 

Плавание 1 1 1 1 1 

Профориентация «Академия 

художеств» 

1 1 1 1 1 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1      1       1 

Итого:  5 5 5 5 5 

 

                                     План внеурочной деятельности 

                                                              6 классы 

 
Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов 

в неделю 

6 А 6 Б 6 В 6Г 6Д 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Библиотечный урок «Основы 

информационной 

культуры 

школьников» 

1 1 1 1 1 

Двигательная 

активность 

Плавание 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Профориентация «Юные пожарные» 1 1 1 1 1 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 5 

 



                                       План внеурочной деятельности 

                                                              7классы 

 
Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов 

в неделю 

7 А 7 Б 7 В 7Г 7Д 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Общекультурное Художественная 

вышивка 

1 1 1 1 1 

Двигательная 

активность 

баскетбол 1 1 1 1 1 

Профориентация Юные инспектора 

дорожного 

движения 

1 1 1 1 1 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 5 

                                      

                                     План внеурочной деятельности 

                                                              8классы 

 
Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов 

в неделю 

8 А 8 Б 8 В 8Г 8Д 8Е 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Двигательная 

активность 

Настольный теннис 1 1 1 1 1 1 

Профориентация Школа общения.  1 1 1 1 1 1 

Социальное Основы 

экологической 

безопасности 

1 1 1 1 1 1 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 5 5 

 

                                     

 

 

План внеурочной деятельности 

                                                              9классы 

 
Направления Наименование Количество часов 



развития  

личности 

рабочей программы в неделю 

9 А 9 Б 9 В 9Г 9Д 9Е 

интеллектуальное Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 

Профориентация Офисные 

программы на 

основе свободно 

распространяемого 

программного 

обеспечения 

1 1 1 1 1 1 

спортивно-

оздоровительное 

волейбол 1 1 1 1 1 1 

социальное «Киноклуб» 1 1 1 1 1 1 

Двигательная 

активность 

Волейбол 1 1 1 1 1 1 

Классный час «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 5 5 

 

 

                                                  План внеурочной деятельности 

                                                            10 классы 

 

Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю 

10 А  10Б 10 В 10Г 

интеллектуальное Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 

спортивно-

оздоровительное 

волейбол 1 1 1 1 

социальное Проектная 

деятельность 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Профориентация «Будущаяя 

профессия. 

Психологический 

тренинг» 

1 1 1 1 

Классный час «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 



 

План внеурочной деятельности 

11 классы 

 

Направления 

развития  

личности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю 

11 А  11Б 11 В 11Г 

интеллектуальное Финансовая 

грамотность 

1 

 

 

1 

 

        

1 

 

 

1 

 

 

общекультурное Театральная студия 

 

1 1 1 1 

спортивно-

оздоровительное 

Тяжелая атлетика 1 1 1 1 

социальное Подросток и закон 1 1 1 1 

Классный час «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5 

 

 


