
 

 

 

 
 

 

 

 

Рабочая программа 

внеурочной деятельности 

«Естественно-научная грамотность» 

для обучающихся 8 класса 

 

 

 

 

 

Составитель: Кирьянова Е.В. 

 

 

 

Барнаул 2024 



 
 

 

 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа внеурочной деятельности по естествознанию для 8-го класса 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, представленных во ФГОС СОО, программы 

формирования универсальных учебных действий и с использованием авторской программы 

О.С. Габриеляна «Естественнонаучная грамотность» (Габриелян О.С. Рабочие программы. 

Естествознание: учебно-методическое пособие / О.С.Габриелян, С.А.Сладков. – 2-е изд., 

стереотип. – М.: Дрофа, 2014. – 110, [2] с.) 

Целями изучения курса «Естественнонаучная грамотность» являются: 

• создание основ целостной научной картины мира; 
• формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; 

влияния естественных наук на окружающую среду, экономическую, технологическую, 

социальную и этическую сферы деятельности человека; 

• создание условий для развития навыков учебной, проектно – исследовательской, 
творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию; 

формирование умений анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать 

научную информацию; 

• получение навыков безопасной работы во время проектно – исследовательской и 

экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования. 

Задачами предметного курса «Естественнонаучная грамотность» являются: 
- освоение знаний о современной естественнонаучной картине мира и методах естественных 

наук; знакомство с наиболее важными идеями и достижениями естествознания, оказавшими 

определяющее влияние на наши представления о природе, на развитие техники и технологий; 

- овладение умениями применять полученные знания для объяснения окружающих явлений, 

использования и критической оценки естественнонаучной информации, для осознанного 

определения собственной позиции по отношению к обсуждаемым в обществе проблемам 

науки; 

- применение естественнонаучных знаний в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, охраны здоровья, защиты окружающей среды. 

Введение курса естествознания в школе вызвано следующими причинами: 
1. На выходе из школы в сознании у большинства выпускников формируются частные 

научные картины мира: химическая, физическая, биологическая, но отсутствует единая 
естественно-научная картина, которую и призвано формировать естествознание. 

2. Нарушается преемственность между средней и высшей школой. В гуманитарных 

вузах обязательным является изучение курса 

«Естественно-научная картина мира», синонимом которого являются «Концепции 

современного естествознания». 
3. Введение курса естествознания позволяет реализовать такой механизм гуманитаризации 

естественно-научного образования, как интеграция, что, в свою очередь, позволяет 

гуманизировать это образование для обучающихся, выбравших для обучения гуманитарный 

профиль. 

4. Низкий уровень функциональной грамотности подрастающего поколения затрудняет их адаптацию и 
социализацию в социуме. 

Современному российскому обществу нужны эффективные граждане, способные максимально 
реализовать свои потенциальные возможности в трудовой и профессиональной деятельности, и тем 

самым принести пользу обществу, способствовать развитию страны. Этим объясняется 
актуальность проблемы развития функциональной грамотности у школьников на уровне общества.  

Большое внимание (более 25% учебного времени) уделяется эксперименту, 

лабораторным и практическим работам. ФГОС в качестве осязательного элемента при 

обучении в старших классах предусматривает выполнение каждым учеником 

индивидуального проекта. Без исследовательских умений и навыков создать проект будет 

сложно. Чтобы совершенствовать эти умения и навыки, в каждом учебник



предусмотрена глава «Практические работы». Работы, предложенные в ней, могут послужить 

основой для выполнения индивидуального  проекта. 

 

Планируемые 

(личностные, метапредметные и предметные) результаты освоения учебного предмета 

«Естественнонаучная грамотность» 

Личностными результатами обучения естествознанию являются: 

в ценностно-ориентационной сфере — воспитание чувства гордости за российские 

естественные науки; 
в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей 

образовательной и профессиональной траектории; в познавательной 

(когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение управлять своей 
познавательной деятельностью. 

Метапредметными результатами освоения программы по естественнонаучной 

грамотности являются: 

— овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности, 

применения основных методов познания (системно- информационный анализ, 

моделирование) для изучения различных сторон окружающего естественного мира; 

— овладение основными интеллектуальными операциями: формулирование

 гипотез, анализ и синтез, сравнение,

 обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов; 

— формирование умений генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации; 
— формирование умений определять цели и задачи деятельности, а также выбирать 

средства реализации этих целей и применять на практике; формирование умений 

использовать различные источники для получения естественно-научной информации и 

понимания зависимости от содержания и формы представленной информации и целей 

адресата. 

Предметными результатами изучения естественнонаучной грамотности: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

- демонстрировать на примерах роль естествознания в развитии человеческой цивилизации; 

- выделять персональный вклад великих ученых в современное состояние естественных наук; 

- грамотно применять естественно-научную терминологию при описании явлений 

окружающего мира; 
- обоснованно применять приборы для измерения и наблюдения, используя описание или 

предложенный алгоритм эксперимента с целью получения знаний об объекте изучения; 

- выявлять характер явлений в окружающей среде, понимать смысл наблюдаемых процессов, 

основываясь на естественно-научном знании; 

- использовать для описания характера протекания процессов физические величины и 

демонстрировать взаимосвязь между ними; 

- осуществлять моделирование протекания наблюдаемых процессов с учетом границ 

применимости используемых моделей; 
- критически оценивать, интерпретировать и обсуждать информацию, содержащуюся в 

сообщениях СМИ, ресурсах Интернета, научно- популярных статьях с точки зрения 

естественно-научной корректности; делать выводы на основе литературных данных; 

- принимать аргументированные решения в отношении применения разнообразных технологий 

в профессиональной деятельности и в быту; 

- извлекать из описания машин, приборов и технических устройств необходимые 

характеристики для корректного их использования; 

- объяснять принципы, положенные в основу работы приборов; 

- организовывать свою деятельность с учетом принципов устойчивого развития 

системы «природа–общество–человек» (основываясь на знаниях о процессах переноса и 

трансформации веществ и энергий в экосистеме, развитии и функционировании 

биосферы; о структуре



популяции и вида, адаптациях организмов к среде обитания, свойствах экологических факторов; 

руководствуясь принципами ресурсосбережения и безопасного применения материалов и 

технологий; сохраняя биологическое разнообразие); 

- обосновывать практическое использование веществ и их реакций в промышленности 

и в быту; объяснять роль определенных классов веществ в загрязнении окружающей 

среды; 

- действовать в рамках правил техники безопасности и в соответствии с инструкциями по 

применению лекарств, средств бытовой химии, бытовых электрических приборов, 

сложных механизмов, понимая естественно-научные основы создания предписаний; 

- формировать собственную стратегию здоровьесберегающего (равновесного) питания 

с учетом биологической целесообразности, роли веществ в питании и 

жизнедеятельности живых организмов; 

- объяснять механизм влияния на живые организмы электромагнитных волн и 

радиоактивного излучения, а также действия алкоголя, никотина, наркотических, 

мутагенных, тератогенных веществ на здоровье организма и зародышевое развитие; 

- выбирать стратегию поведения в бытовых и чрезвычайных ситуациях, 

основываясь на понимании влияния на организм человека физических, 

химических и биологических факторов; 

- осознанно действовать в ситуации выбора продукта или услуги, применяя естественно-

научные компетенции. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

- выполнять самостоятельные эксперименты, раскрывающие понимание основных 

естественно-научных понятий и законов, соблюдая правила безопасной работы; 

представлять полученные результаты в табличной, графической или текстовой форме; 

делать выводы на основе полученных и литературных данных; 

- осуществлять самостоятельный учебный проект или исследование в области 

естествознания, включающий определение темы, постановку цели и задач, выдвижение 

гипотезы и путей ее экспериментальной проверки, проведение эксперимента, анализ его 

результатов с учетом погрешности измерения, формулирование выводов и представление 

готового информационного продукта; 

- обсуждать существующие локальные и региональные проблемы (экологические, 

энергетические, сырьевые и т.д.); 

- обосновывать в дискуссии возможные пути их решения, основываясь на естественно-научных 

знаниях; 
- находить взаимосвязи между структурой и функцией, причиной и следствием, теорией и 

фактами при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых решений на 

основе естественно-научных знаний; показывать взаимосвязь между областями 

естественных наук. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Тематическое планирование по курсу 

 «Естественнонаучная грамотность» за 8 класс. 

 
№ п/п Тема урока Прим

ечани
я 

1. Молекулярное строение твёрдых тел 

 

1 

2. Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах. 

 

1 

3. Молекулярное строение жидкостей 

и газов. 

1 

4. Механическое движение. Закон инерция 1 

5. Закон Паскаля. Гидростатический  парадокс. 1 

6. Деформация тел. 1 

7. Атмосферные явления 1 

8. Ветер. Направление ветра. 1 

9. Давление воды в морях и океанах. 1 

10. Состав воды морей и океанов. 

 

1 

11. Структура подводной сферы. 

 

1 

12. Исследование океана. 1 

13. Использование подводных дронов. 1 

14. Обобщение знаний по теме 1 

15. Конференция по теме 1 

16. Растения. Генная модификация растений. 1 

17. Внешнее строение дождевого червя, моллюсков, насекомых 1 

18. Внутреннее строение рыбы. Их многообразие. 1 

19. Пресноводные и морские рыбы. 1 

20. Системы жизнедеятельности человека. 1 

21. Системы жизнедеятельности человека. 1 

22. Системы жизнедеятельности человека. 1 

23. Внутренняя среда организма 1 

24. Кровь. 1 

25. Иммунитет. 1 

26. Наследственность. 1 

27. Наследственность. 1 

28. Наследственность. 1 

29. Иммунитет. 1 

30. Иммунитет. 1 

31. Нетрадиционные виды энергетики,объединенные энергосистемы.  1 

32. Нетрадиционные виды энергетики,объединенные энергосистемы.  1 

33. Защита исследовательских проектов 1 

34. Защита исследовательских проектов 1 

  

             

 

 
 

 

 
 

 

 



 
                                                                                       

 Используемый УМК 

1.Институт стратегии развития образования. Банк      заданий. Естественнонаучная грамотность 

http://skiv.instrao.ru/bank- zadaniy/estestvennonauchnaya- gramotnost/ 

2.Российская электронная школа 

https://fg.resh.edu.ru/functionalliteracy/ 
events 

3.Федеральный институт педагогических измерений. Открытый банк заданий для оценки 

естественнонаучной грамотности (VII-IX классы) 

https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy- dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy- gramotnosti 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/
https://fg.resh.edu.ru/functionalliteracy/events
https://fg.resh.edu.ru/functionalliteracy/events
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti

